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平成２１年１０月１２日体育の日、中央体育館において平成２１年度福生市民総合体育大会総合開会式がおこな

われ、３０競技団体の代表選手団及び来賓並びに主催者・役員等総勢６４２人のみなさんに参加をいただきました。

福生第一中学校の田中和輝君と城戸由美香さんの司会のもと、旗手のゲートボール連盟の伊東孝之さんを先頭に

選手が堂々の入場行進、市長、教育委員長、体育協会会長の主催者挨拶、ご来賓の祝辞の後、ゲートボール連盟の

新貝信子さんの力強い選手宣誓がありました。

平成２１年度福生市民総合体育大会成績表

陸 上 種  目 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．１０．１１

福生市陸上競技場

参加者 １８８名

１，５００ｍ小学５年女子 菅井鈴乃 7’22”7 青木美栄 7’26”1 青木美樹 9’38”8
１，５００ｍ小学６年男子 鬼頭瑛士 5’50”3
１，５００ｍ中学１年男子 細淵豪太 5’29”2 土屋維智彦 5’36”0 横田淳也 5’38”0
１，５００ｍ中学２年男子 中野 翔 5’45”5 大川和貴 5’48”3
１，５００ｍ中学３年男子 青鹿龍弥 5’01”7
１，５００ｍ中学１年女子 後藤真奈佳 6’06”1
１，５００ｍ中学２年女子 橋本かなえ 5’56”0
１，５００ｍ高校男子 塚越健太 4’37”3
１，５００ｍ壮年男子 中川洋八郎 6’13”9
１００ｍ小学４年女子 鬼頭らのあ 18’7
１００ｍ小学５年女子 菅井鈴乃 16’7
１００ｍ小学６年男子 中野 碧 14”1 笹野裕喜 15”1 岡野隼人 15”3
１００ｍ中学１年女子 弓座汐織 14”7 荒野瑠海 15”2 小口彩夏 15”7
１００ｍ中学１年男子 江原 克 14”5 山根大征 16”2
１００ｍ中学２年女子 有田恵美 15”2 石橋夏澄 15”3 額賀みちる 15”3
１００ｍ中学２年男子 中森啓太 13”0 原田朋弥 13”6 伊藤卓也 13”7
１００ｍ壮年男子６０歳 相羽吉男 13”3
１００ｍ壮年男子７０歳 細田立男 21”0

司会の田中君と城戸さん 選手団の皆さん 選手宣誓をする新貝信子さん

小 山 田 良 文 ( 柔 道 連 盟 ) 小 林 卓 郎 ( 柔 道 連 盟 )

酒井正寿 (バレーボール連盟 ) 古 川 淑 江 ( 卓 球 連 盟 )

曽我部 哲(ゲートボール連盟) 小林きい子(インディアカ連盟)

高橋美保子(インディアカ連盟) 山崎茂子 (ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ連盟 )

加藤靖子 (ミニテニス連盟 ) 大 川 内 周 二 ( テ ニ ス 協 会 )

吉野アヤ子(ビーチボール連盟)

平成２１年度福生市民総合体育大会総合開会式において、表彰を行いました。

受賞された皆様は、体育協会の発展に寄与され、各所属の競技を中心に体育スポーツの指導と地域ス

ポーツの振興に尽力された功績により表彰されました。受賞された皆さんおめでとうございます。

これからも益々のご活躍をお祈り申し上げます。
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陸 上 種  目 優 勝 準優勝 第三位

Ｈ２１．１０．１１

福生市陸上競技場

参加者 １８８名

２００ｍ中学１年女子 荒野瑠海 32”1 片岡杏奈 34”7 田中 遥 35”0
２００ｍ中学１年男子 栗城ｱﾝｿﾆｰﾀｲﾚﾙ 28”1
２００ｍ中学２年女子 有田恵美 31”6 芦沢 杏  31”6 額賀みちる 32”2
２００ｍ中学２年男子 中森啓太 26”6
２００ｍ壮年６０歳男子 相羽吉男 27”5
４００ｍ中学１年女子 宮本新菜 1’23”0
４００ｍ中学１年男子 高取奎佑 1’07”4 土屋維智彦 1’10”5 細淵豪太 1’12”2
４００ｍ中学２年男子 大倉悠椰 1’07”8 岩間健太 1’11”6 中野 純 1’14”2
４００ｍ中学３年男子 青鹿龍弥 1’05”2
４×１００ｍ小学６年男子 福生四小６年 1’02”7
４×１００ｍ中学１年女子 福生二中Ａ 1’01”5 福生二中Ｂ 1’03”8
４×１００ｍ中学２年女子 福生二中 A  58”2 福生二中 B  1’00”2 福生二中 C  1’03”0
４×１００ｍ中学１年男子 福生二中  56”7 福生三中  58”6
４×１００ｍ中学２年男子 福生二中 A  52”4 福生三中  57”6
走り幅跳び中学１年男子 栗城ｱﾝｿﾆｰﾀｲﾚﾙ 4ｍ74 梅林晃太 4ｍ71
走り幅跳び中学２年男子 原田朋弥 4m94
走り幅跳び中学１年女子 弓座汐織  4ｍ29 細谷実央 3m86 後藤真奈佳 3m65
走り幅跳び中学２年女子 熊木媛香 4m49 熊木綾香 4m27 尾山真美 4m07
走り高跳び中学１年男子 高取奎佑 1m27 吉田光佑 1m12
走り高跳び中学２年男子 大倉悠椰 1m40
走り高跳び中学１年女子 小口彩夏 1m24 臼田千尋 1m18 細谷実央 1m12
走り高跳び中学２年女子 田村由紀子 1m33 芦沢 杏 1m27 熊木綾香 1m24
砲丸投げ中学１年男子 細谷優斗 5m43
砲丸投げ中学２年男子 藤本達也 10m04 中西 崚 9m89 秋山陽平 9m25
砲丸投げ中学１年女子 田村怜奈 6m73 古賀麻里奈 4m97
砲丸投げ中学２年女子 木暮 晶 9m01 池田萌奈美 7m45 川村夏奈子 7m21

柔 道 種  目 優 勝 第二位 第三位 敢闘賞
Ｈ２１．１０． ４

Ｈ２１．１０．１７

福生市中央体育館

参加者 ７０名

小学生低学年の部 1～3 年 水村 宙夢 近藤 秀吉 中川  準 今岡真那斗

小学生高学年の部  4～6 年 宮腰 純樹 小笠原彪吾 村田 涼太 藤島 勇介 鈴木 稜人

高校・一般（無段） 小林 靖典 早川 悟司 吉田 太朗

高校・一般（有段）稜 小林 卓郎 中山 映二 武井 宏和

弓 道 種 目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．１０．１１

福生市中央体育館

参加者 ２６名

新人の部 江口 晴美 眞守由美子 細 谷 和 子

女子の部 島田 文子 佐藤真智子 石川よし美

成年の部 平戸 昭友 市村  聡 森   亨

壮年の部 類家 光幸 椎名甲子夫 堀部 秀夫

団体戦

島田 文子

堀部 秀夫

森   亨

椎名甲子夫

江口 晴美

三浦和雄

平戸 昭友

眞守由美子

市村  聡

ソフトボール 種  目 優 勝 準優勝 第三位
H21.9. 6～H21.11.22
福東球技場・中央 G
参加者 ８５６名

町会・自治会男士の部 牛浜町会Ａ 鍋ケ谷戸第二町会 志茂第一町会

町会・自治会実年の部 福東町会 牛浜第一町会 鍋ケ谷戸第二町会

一般男子の部 福生市役所 六小クラブＢ レッドベアーズ

剣 道 種  目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．１１．１

福生市熊川地域体育館

参加者 １１８名

小学生１年の部 河内 尚武（警察） 川島 蒼人（聖愛） 西村  啄（警察） 浅見 祐吾（聖愛）

小学生２年の部 星野  上（警察） 篠崎 勇人（警察） 小澤 佑太（聖愛） 渡邉 優己（聖愛）

小学生３年の部 長谷部 竜（清剣） 石井 惇貴（聖愛） 菊地 悠生（清岩） 黒米 寛樹（清岩）

小学生４年の部 渡部 誠道（聖愛） 榎本 修斗（警察） 河西 竜輝（警察） 宇賀神崇之（剣友）

小学生５年の部 本間 弘輝（清岩） 齋藤 広太（清岩） 佐藤  匠（清岩） 佐藤 太地（警察）

小学生６年の部 本間 隆宏（剣武） 佐藤 秀人（剣友） 原島 隆徳（剣武） 濱中 秀斗（聖愛）

小学生女子低学年の部 中橋 碧理（清岩） 田中 礼美（聖愛） 岡本 佳子（聖愛） 川西みず季（警察）

小学生女子高学年の部 久島 怜子（聖愛） 永田ひかる（聖愛） 河内  薫（警察） 篠田 柚香（聖愛）

中学生１年女子の部 久島 瑛子（聖愛） 緑川 飛鳥（福武） 杉山 梨緒（二中） 庭田 郁菜（警察）

中学生２年女子の部 峰岸 佳穂（剣友） 井上 槙子（二中） 三木 菜摘（二中） 山下 真夏（一中）

中学生１年男子の部 荒井 大貴（福武） 岡本 維生（一中） 加治 広紀（聖愛） 脇本 直樹（一中）

中学生２・３年男子の部 長坂 哲平（剣友） 武田 実祥（警察） 田嶋 直樹（福武） 加藤 孝佳（福武）

高校・一般の部 柑子木 稔（上水高） 緑川 晃二（聖愛） 田中 秀昭（剣友） 宇賀神 天（剣友）

スキー 種 目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２２．２．７

長野県菅平スキー場

参加者 １２名

成年女子２部 渡辺 善子 武田 富江

成年男子１部 安田 勝利 升澤 和則 関浦 治彦

成年男子２部 福岡 謙二 横尾 友和 武田  健

軟式野球 種 目 優 勝 準優勝
H21.8.16～H21.11.29
福生市営福生野球場

あきる野市総合ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

参加者 ９１９名

Ａクラス ＦＹＢ エスズ

Ｂクラス バッファローズ 日本トリカ

Ｃクラス ピットブル クローズ
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バドミントン 種 目 優 勝 準優勝 第三位

Ｈ２１．１０．１８

福生市中央体育館

大人参加者 ４０名

Ｈ２１．１２．９

福生市中央体育館

小・中学生参加者 20名

男子ダブルス一部 石川 勇一・相原 哲治 鳥羽 恒康・村井 基樹 大岡 雅志・岡田 洋和

男子ダブルス二部 山中 一郎・木村 秀樹 貫井 信晴・本保 銀二 番場 勝治・小俣 貴誉

女子ダブルス一部 福士めい子・澤田 雅子 白方とも子・山崎美恵子 佐藤由加利・澤井 文子

女子ダブルス二部 二見 邦子・下田まり子 鈴木 芳子・矢野富美代 林 美和子・水谷 洋子

小学生ダブルスの部 稲垣 祐之介・瀧澤 秀彰 小川 海和・佐藤 郁弥 大川美奈海・森川  杏

中学生ダブルスの部 高村 雄太・瀧澤 和樹 井梅 隆規・坂本 龍太

空手道 種 目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．９．１３

福生市中央体育館

参加者 ８６名

組手競技 小学生１～２年男子 小林倫太郎 郷  竜太 松村 岳人

組手競技 小学生５～６年男子 松村 龍一 佐藤 孝郁 古谷 一太

形競技 幼稚園 浅野 瑛士 吉田 大樹 清水 大志

形競技 小学生１年男子 松村 岳人 栗原 正幸 郷  竜太

形競技 小学生２年男子 小林倫太郎 平井 孝樹 野島 悠汰

形競技 小学生５年男子 稲垣祐之介 佐藤 孝郁 田村 亜美

形競技 小学生６年男子 松村 龍一 岩田  愛 大塚 研太

形競技 中学生男子 稲垣 恵璃 若松 善希 吉岡 雄太

バレーボール 種 目 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．１０ ．１８

福生市中央体育館

参加者 １２０名

小学生の部 コスモス Jr フラワーズ FUSSAJVC
中学生の部 福生第二中学校 福生第三中学校 福生第一中学校

一般女子の部 KIKI(B) 和風会 ラビット

卓  球 種  目 優 勝 第二位 第三位
Ｈ２１．９．２７

福生市中央体育館

参加者 ２０６名

男子ダブルスＡの部 池和田忠明・芳賀 芳則 飯塚 淳一・近藤 祐一 金井 一司・高橋 公雄

男子ダブルスＢの部 竹之内春人・坂本  登 藤野 敦志・斉藤 真治 江元 純平・松葉 雄造

男子シングルスＡの部 岡崎 淳二 芳賀 芳則 雲  雅二 青木祐二郎

男子シングルスＢの部 竹之内春人 坂本  登 竹内 和男 斉藤 真治

男子シングルスＣの部 実倉 啓介 奥富 唯人 岡  征悦 本田 恭次

女子ダブルスＡの部 山崎百合子・林 富美子 小山由紀子・佐野 友美 村田 由子・市川 美緒 三上 篤子・森川 啓子

女子ダブルスＢの部 田中マス子め佐藤 明美 原  良子・ウェア静江 守本富美子・上原寿満子 後藤 はな・奥富 琴音

女子シングルスＡの部 井上 美代 高橋千恵子 村田 由子 三上 篤子

女子シングルスＢの部 高橋由里香 岡田 佳奈 守本富美子 臼井香菜子

女子シングルスＣの部 後藤 はな 奥富 琴音 田倉裕可里 唐橋 実希

ソフトテニス 種  目 優 勝 第二位 第三位
H21.10.17～H21.11.7
男子：1中、女子：3中

一般：武蔵野台ﾃﾆｽｺｰﾄ

参加者 １２０名

一般の部
萩田 晃考

桜沢 英樹

浦野 広茂

萩原 久之

山口 修平

坂出 悠哉

三戸 嘉之

石川 剛己

中学生男子の部
三宅 海羅

藤田 駿平

川上 俊太

崔  利賢

石川 達輝

嶋岡 秀仁

加納 秀人

清水  慎

中学生女子の部
森田 るみ

渡辺樹里亜

阿部 由佳

安藤 咲乃

伊藤 彩絵

森田友莉亜

成澤 明莉

佐藤 杏菜

バスケットボール 種 目 優 勝 準優勝 第三位
H21.10.4～H21.10.11
福生市中央体育館

参加者 １３０名

一般男子の部 レッドリボン軍 ＢＡＤ ＢＯＹＳ ＳＣＡＲＥ

一般女子の部 Ｆｒｅｅ ＣＲＡＺＹ アルファ

サッカー 種 目 第一位 第二位 第三位
H21.9.19～H21.11.1
参加者 ５２０名

社会人：２１２名

中学生：１０４名

小学生：２０４名

小学生３年の部 牛浜ＦＣ Ａ ラックボーン ７ＦＣ福生

小学生４年の部 牛浜ＦＣ ７ＦＣ福生 福生３ＦＣ

小学生５年の部 牛浜ＦＣ 福生３ＦＣ ラックボーン

小学生６年の部 ７ＦＣ福生 福生３ＦＣ 牛浜ＦＣ

中学生低学年の部 ＧＯＮＡ ＦＩＶＥ 福生二中Ｂ ＧＯＮＡ ＳＥＶＥＮ

中学生高学年の部 ＧＯＮＡ Ｕ１４ ＧＯＮＡ Ｕ１５ 福生一中Ａ

社会人の部 ちいむ でんじゃらす ナマティ 福生メイデン若草

ゲートボール 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．９．２６

多摩川中央公園

４５名参加

鍋１・２ レインボー 武蔵野台
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インディアカ 種 目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．１１．１

福生市中央体育館

参加者 １４３名

パワー部門 Ｔ・ＲｅｘＡ ベアーズＡ ポピンズＡ

マイルド部門
Ａブロック ＢＲＥＡＫ ＵＮＩＴＥぴいす ポピンズＢ

Ｂブロック ＵＮＩＴＥらぶ ベアーズＣ 翼 Ｂ

レインボー部門 マーガレット Ｋ２．ＭＪ つんつるてん

男子部門 ベアーズボーイ 風林火山 レッドモンキー

グラウンドゴルフ 金 賞 銀 賞 銅 賞
Ｈ２１．１０．２３

福生市営競技場

参加者 ６０名

青木 弘行

前田 京子

金子 勝政

市川 滋雄  岩田 信雄

坂戸 良祐  中島 視行

高崎 ノブ

福沢 錦渡  高村 次子

青木  実  安川  寛

笹谷 幸一  岩間 富雄

村野 晴夫  

少年軟式野球 種 目 優 勝 準優勝 第三位
H21.8.30～H20.10.18
福生市南公園ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

参加者 ６９５名

一部 福生ペガサス 福生リトルサンズ ヤングジャイアンツ

二部 アーサスターズ スカイウｨングス

三部 福生フェニックス ツインズ・トルース混成

ミニテニス 種 目 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．１０．４

福生市第七小学校

参加者 ４１名

総合の部
石川 裕之

吉野 初枝

坂口 治代

小野寺智子

天野 博明

河野 久恵

新人の部
小野寺智子

小高多美子

天野 博明

石崎 有香

今井 正実

岩間 雅美

女子の部
河野 久恵

小野寺智子

物部 幸江

小高多美子

加藤 靖子

坂口 治代

少林寺拳法 種 目 最優秀賞 優秀賞 努力賞
Ｈ２１．１１．１

福生地域体育館

参加者 ５６名

少年の部
木村 清史

木村 正史

橋本 宣之

古川竜太郎

栗原 拓海

斉藤 和紀

一般の部
藤井 快輝

橋本  豪

安藤 達哉

小山 恵子

飯本 亮輔

藤井 美彰

複合の部
飯本 亮輔

栗原 拓海

田中阿津子

大塚 涼楓

中村 克己

木村 正史

バウンドテニス 種 目 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．１０．４

福生地域体育館

参加者 ５２名

ジュニアシングルス 井ゲ田しおり 本井  諒 本井  賢

男子ダブルスの部
小松平 茂

沢村 義孝

遠藤 健希

浅野 光男

酒井 弘之

園部 浩美

女子ダブルスの部
坂口佐和子

山瀬 幸子

星野 洋子

志村まゆみ

千葉 芳江

吾妻 裕子

早朝野球 種 目 優 勝 準優勝 第三位
H21.9.5～H21.10.24
参加者 １１７名

加美平球場

福生市南公園ｸﾞﾗﾝﾄﾞ
木曜クラブ モーニングス ファーストウィン

テニス 種 目 優 勝 第二位 第三位
Ｈ２１．９．６～７

福東、武蔵野台コート

参加者 １２９名

一般男子ダブルスの部 金生・小川 貞弘・佐藤 渡辺・鈴木 永松・上野

一般女子ダブルスの部 町田・河野 溝部・渡辺 本藤・柴田 山口・半澤

シニアダブルスの部 真壁・林 澤本・小川 齋藤・林 小関・進藤

ゴルフ 種 目 優 勝 準優勝 第三位
Ｈ２１．１１．１８

立川国際カントリーＣ

参加者 ７１名

一般男子の部 中村 民男 松本 健二 平下 史彦

シニア男子の部 小泉 秀機 斉藤 公雄 古谷 満男

グロス男子の部 中村 民男 竹島 長康 松本 健二

一般女子の部 金綱 恵子 河野 崇子 星野  光

シニア女子の部 清水 勝子 山田優美子

グロス女子の部 山田優美子 清水 勝子 金綱 恵子

ビーチボール 種 目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．１０．２５

福生市中央体育館

参加者 １１７名

女子１５歳以上の部 ＣＲＥＳＣＥＮＤＯ ＲＵＳＨ Ｆｌｉｐ－Ｆｌａｐ

女子５０歳以上の部 わかぎりＢ はなまるクラブ わかぎりＣ

混合の部 Ｔｅａｍひだまり ｅｖｅｒｌａｓｔｉｎｇ ＺＩＰＰＹ
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水  泳 種    目 第一位 第二位 第三位
Ｈ２１．９．６

福生市中央体育館

参加者 １０６名

２５ｍ

プール

小学生４年男子２５ｍ自由形 櫻井  歩 23”45 武藤 広大 27”51

小学生５年男子２５ｍ自由形 瀧澤 秀彰 18”8 桶田 知風 21”80 瀬志本 倫 22”16
杉浦 博弥 22”16

小学生５年女子２５ｍ自由形 青木 美栄 16”52 菅井 鈴乃 18”28 玉造 海音 18”78
一般３５歳以上女子２５ｍ自由形 小林 和江  17”25
一般４０歳以上女子２５ｍ自由形 青木 廣美 19”90
小学生４年男子２５ｍ平泳 櫻井  歩 36”39
小学生５年男子２５ｍ平泳 桶田 知風 26”58 杉浦 博弥 28”68 本間 弘輝 29”22
小学生５年女子２５ｍ平泳 玉造 海音 23”55 菅井 鈴乃 26”62
小学生６年男子２５ｍバタフライ 大谷  亘 19”85
中学生男子２５ｍバタフライ 井上 拓哉 14”36 石井 渉貴 16”40
中学生女子２５ｍバタフライ 福田 有貴 23”2
一般３５歳以上女子２５ｍバタフライ 小林 和江 22”83
小学生５年男子２５ｍ背泳 瀧澤 秀彰 20”73
小学生５年女子２５ｍ背泳 青木 美栄 18”94 青木 美樹 24”76
小学生５年男子１００ｍリレー ｳｫｰﾀｰﾎﾞｰｲ 1’29”40
小学生５年女子１００ｍリレー ミスミミ 1’16”34
中学生男子１００ｍリレー ２小卒 1’6”39

５０ｍ

プール

小学生６年男子５０ｍ自由形 大谷 亘 38”37
中学生男子５０ｍ自由形 井上 拓哉 27”92 石井 渉貴 32”57 松本 大翔 41”31
中学生女子５０ｍ自由形 加藤 実久 33”59
青年２５歳以下男子５０ｍ自由形 湯浅 諒祐 26”84 木村 幸雄 28”2 武藤  学 28”96
一般４０歳以上男子５０ｍ自由形 石川 哲司 31”78 武藤 邦彦 47”20 夜久  聡 1’8”72
一般 5０歳以上男子５０ｍ自由形 野中 道男 30”81 萩田 信也 34”48
中学生男子５０ｍ平泳 松本 大翔 52”3
中学生女子５０ｍ平泳 加藤 実久 44”5 福田 有貴 51”53
青年２５歳以下男子５０ｍ平泳 菅原  稔 41”70 日本柳冴稀 48”48 平松 凌太 49”27
一般４０歳以上男子５０ｍ平泳 沓掛 良司 42”81
一般 5０歳以上男子５０ｍ平泳 杉田 健二 1’11”1
青年２５歳以下男子５０ｍバタフライ 湯浅 諒祐 28”70 武藤  学 32”5 上田 京維 38”62
一般３５歳以上男子５０ｍバタフライ 野中 道男 33”77 萩田 信也 40”76
一般４０歳以上男子５０ｍ背泳 石川 哲司 43”45
一般５０歳以上男子５０ｍ背泳 杉田 健二 1’34”5
自由参加リレー 元福一 2’1”25 CR 花の慶次 2’4”50 元２小卒 2’17”49
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ＮＰＯ法人福生市体育協会主催のスポーツフ

ェスティバル２００９が１０月１２日中央体育

館で開催され「団体なわとび」には２０チーム、

「スーパーむかで」には１８チームが参加して

和やかな雰囲気の中、体育の日を楽しみました。

小学生の部
順位 チ ー ム 名 １回目 ２回目 合 計

１ 福 生 フ ェ ニ ッ ク ス A ６７ ６６ １３３

２ 福生リトル・サンズ A ３１ ５６ ８７

３ ジャンピング ペガサス ５６ ２６ ８２

４ 福生リトル・サンズ D ２５ ２１ ４６

５ 福 生 ツ イ ン ズ １４ １８ ３２

６ 福 生 ３ Ｆ Ｃ Ｂ １４ １３ ２７

７ 福生リトル・サンズ C ２ ２３ ２５

８ 福 生 フ ェ ニ ッ ク ス B １１ １０ ２１

９ ７ Ｆ Ｃ 福 生 １６ ５ ２１

１０ 福生リトル・サンズ B ５ ４ ９

１１ 福 生 ３ Ｆ Ｃ Ａ ０ ３ ３

１２ ジ ュ ニ ア ト ル ー ス １ ２ ３

１３ ラ ッ ク ボ ー ン １ ０ １

中学生の部
１ ビ ッ グ ナ ツ キ １４ １９ ３３

一般の部
１ 福生リトル・サンズ A ２３ ３０ ５３

２ コ ス モ ス ２１ ２６ ４７

３ 福生リトル・サンズ B １ ２４ ２５

４ ソ フ ト ボ ー ル ５ １５ ２０

５ ツ イ ン ズ マ ザ ー ズ １ ８ ９

６ ジ ュ ニ ア ト ル ー ス ０ ２ ２
小学生の部
順位 チ ー ム 名 タ イ ム

１ 福 生フ ェニッ クス A １分０５秒０８

２ 福生リトル・サンズ A １分２４秒０２

３ 福 生フ ェニッ クス B １分２５秒８１

４ 福生リトル・サンズ D １分２８秒９１

５ 福生リトル・サンズ B １分３４秒０６

６ 福 生 ツ イ ン ズ １分４３秒５６

７ ７ Ｆ Ｃ 福 生 １分４５秒０３

８ 福 生 ３ Ｆ Ｃ Ａ ２分１０秒５８

９ ジ ュ ニ ア ト ル ー ス ２分１３秒９０

１０ ズ ラ ズ ラ ペ ガ サ ス ２分１７秒３９

１１ ラ ッ ク ボ ー ン ２分２２秒９２

１２ 福 生 ３ Ｆ Ｃ Ｂ ２分３８秒６０

中学生の部
１ 道 と ん 掘 の タ ヌ キ １分２２秒４４

一般の部
１ ガ ー ベ ラ １分０９秒６０

２ ソ フ ト ボ ー ル １分０９秒６８

３ ツ イ ン ズ マ ザ ー ズ １分１８秒２６

４ 福生リトル・サンズ A １分２２秒４２

５ ジ ュ ニ ア ト ル ー ス １分２６秒 63

１チーム１０人

２回合計

１チーム８人

１００ｍタイム競争

スポーツフェスティバル２００９ 開会式
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成績結果は以下のとおりです。

競   技   種   目 優  勝 準優勝 第三位

バ レ ー ボ ー ル 青 梅 市 あ き る 野 市 羽 村 市 日 の 出 町

剣 道 森 田 慶 人 （ あ ） 神田士郎（福 ） 渡 辺 秀 介 （ 青 ） 渋 川 大 輔 （ 青 ）

バ ド ミ ン ト ン 青 梅 市 福 生 市 あ き る 野 市

テ ニ ス
男 子 青 梅 市 羽 村 市 あ き る 野 市 瑞 穂 町

女 子 青 梅 市 あ き る 野 市 福 生 市 羽 村 市

ゲ ー ト ボ ー ル 瑞 穂 町 Ｂ 羽 村 市 Ａ 奥 多 摩 町 Ａ 日 の 出 町 Ｂ

イ ン デ ィ ア カ
男 子 青 梅 市 瑞 穂 町 日 の 出 町

女 子 福 生 市 Ａ 瑞 穂 町 Ａ 青 梅 市 Ａ 日 の 出 町 Ａ

卓 球
男 子 青 梅 市 福 生 市 日 の 出 町 あ き る 野 市

女 子 青 梅 市 瑞 穂 町 福 生 市 羽 村 市

綱 引 き
男 子 奥 多 摩 町 奥 多 摩 町 青 梅 市

女 子 あ き る 野 市 奥 多 摩 町

ソ フ ト テ ニ ス
男 子 青 梅 市 あ き る 野 市 福 生 市 羽 村 市

女 子 青 梅 市 あ き る 野 市 瑞 穂 町 羽 村 市

フ ァ ト ト ピ ッ チ

ソ フ ト ボ ー ル

男 子 福 生 市 あ き る 野 市 瑞 穂 町 羽 村 市

女 子 青 梅 市 福 生 市 瑞 穂 町 羽 村 市

ス ロ ー ピ ッ チ

ソ フ ト ボ ー ル 男 子 瑞 穂 町 福 生 市 青 梅 市 桧 原 村

一 般 男 子 １ ０ k m 石 川 卓 巳 （ あ ） 宮本幸司郎（福） ｽﾃｨｰﾌﾞﾝﾃｲﾗｰ (福)

4 0 歳 代 男 子 ５ k m 高 水 昌 彦 （ あ ） 安藤 真二（福） 寺 嶋 正 美 （ 羽 ）

5 0 歳 代 男 子 ５ k m 渡 辺 賢 治 （ 日 ） 田中友道（あ ） 松 尾 安 弘 （ 福 ）

60 歳以上男子 ５ k m 小 作 富 雄 （ 福 ） 田代  晃（瑞） 橋場  正（青）

一 般 女 子 １ ０ k m 藤島理恵子（あ） 黒沢小合子（青） 小川まり子（青）

4 0 歳 代 女 子 ５ k m 大 沢 亜 弓 （ 福 ） 岩田直子（羽 ）

50 歳以上女子 ５ k m 本 多 春 江 （ あ ） 福田みどり（羽）

軟 式 野 球 青 梅 市 福 生 市 奥 多 摩 町 羽 村 市

グラウンドゴルフ

（ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ種目）

団 体 戦 福 生 市 瑞 穂 町 あ き る 野 市

個

人

男 子 佐 藤 義 晴 （ 瑞 ） 村木順一（奥 ） 近 藤 長 生 （ 福 ）

女 子 五十嵐しずる（福） 岡部美智子（福） 西 村 米 子 （ 瑞 ）

サ ッ カ ー 青 梅 市 羽 村 市 あ き る 野 市

陸

上

競

技

（
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
）

ゲートボール競技 インディアカ競技

卓球競技 バドミントン競技 ソフトボール競技

第１9回西多摩地域広域行政圏体育大会が第４ブロック（福生市、日の出町）の主管により、各

競技が平成２1年１１月１１日（日）福生市、日の出町の各会場で行われ、福生市の選手団の皆様大変

ご苦労様でした。

軟式野球競技
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■ ネットワークの構築・活用事業

指導者連絡会

・平成２１年５月１６日（土）

８団体の指導者との情報交換を行い、今後の

取り組みで指導方法及び指導体制等で良い

結果が得られました。

平成２５年開催の第６８回国民体育大会「東京国体」に向けて、平成１８年度より地域におけるジ

ュニアスポーツの普及・振興と選手の発掘・育成を図るため「ジュニア育成推進事業」も３年目を迎

え、地区体育協会によりジュニア層を対象としたスポーツ教室や大会、強化練習等を実施しその成果

を挙げております。

福生市でも「ソフトボール成年女子」の競技が実施されますが、我が市から国体選手を出そうとＮ

ＰＯ法人福生市体育協会の各競技団体がジユニア選手育成事業を行っています。

「指導者としての心構え」の講演

平成２１年度第１回指導者連絡会

■ ネットワークの構築・活用事業

保護者等啓発

・平成２１年７月２０日（日）

・講演会「指導者としての心構え」

・参加者 １７０名

・講師：藤原 徹氏（レオパレス２１ 監督）   

藤原 徹氏の講演内容は、ソフトボールを中心と

したものであったが、スポーツの種類を問わずジュ

ニア育成の競技力向上はもとより体力の向上をはか

る上で、最も必要なことは基礎練習にあり、その練

習時には子供達を「叱る」ことより、その子の良い

点を「褒める」ことが必要で、選手との信頼関係を

築くことであると力説しておりました。参加者の大

半が各スポーツ団体の指導者であり、会員にジュニ

ア世代をようしている団体の指導者には特に参考に

なったことと思います。

引き続き、講演後の実技指導では、福生市、羽村

市在住の子供達や大人の人達総勢７０名が参加し、

ソフトボールの基礎練習の指導が、レオパレス２１

所属の選手の皆さんも参加され、その中には北京オ

リンピック金メダルリスト「藤本索子」さんもおら

れ、厳しい練習にもかかわらず、皆さん頑張りまし

た。明日を担うジュニア達の今後の成長を期待しま

す。 基礎練習の実技指導風景
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平成２２年１月３１日多摩川中央公園で「福生市民新春駅伝大会」

が行なわれました。

今大会で１３回目を迎えた駅伝大会は７８チーム４０２名の参加で

盛大に実施されました。

晴天に恵まれ新春の名に相応しい大会日和となりました。また今回

日米交流の一環として米軍横田基地から５チームがエントリーされ

大会を盛り上げて頂きました。

開会式には加藤育男福生市長をはじめ多くの来賓から挨拶を頂き

ました。

大会は「小学生男子・女子」は６ｋｍを「中学生男子・女子」「一般

男子・女子」「町会、自治体の部」は１０ｋｍの距離を新春の多摩川

沿いに新春の風を感じながら「たすき」をつなぎました。
小学生男子の部 優勝

オール福生Ｂ

小学生女子の部 優勝

クローバー２

中学生男子の部 優勝

福生３中陸上部Ａ

中学生女子の部 優勝 新記録

ダイヤモンドダスト

一般男子の部 優勝

福生ＰＳ．Ｒ．Ｃ

一般女子の部 優勝 新記録

ゴールデン乙女組

町会・自治会の部 優勝

南田園三丁目町会
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大会スケジュール情報、催し物イベント案内なども適宜更新致します。また各種催し時のフォト

ギャラリーなどを公開致します。

加盟団体のご紹介ページを作成し、加盟２７団体へのホームページリンク、または団体の紹介

ページを公開致します。

・賛助会員様の広告バナーを掲載

平素より当協会運営に深いご理解とご賛助を賜っております団体会員様のために当サイトトッ

プページに広告バナーを掲出させて頂きます。賛助会員につきましては随時受け付けております

ので、当協会運営にご支援頂ける団体会員並びに個人賛助会員を募集しております。

・専用 e-mail 開設のご案内

当協会へのメールアドレスを設置致しました。 info@faaa.or.jp

・４月１日より当協会オリジナルホームペー

ジの運営を開始致します。開設にあたり独

自ドメイン「faaa.or.jp」を取得致しました。

インターネットホームページでリアルタイ

ムな情報や活動やお知らせを公開できるよ

うになります。従来の会報誌（年２回春・

秋発行）と併せて市民の皆様に情報を公開

致します。当協会発信の最新ニュースや、

協会からのお知らせを掲載。また福生市中

央体育館の閉館日などの情報は見やすいカ

レンダー方式でお知らせ致します。

ＮＰＯ法人福生市体育協会が平成２２年１月初旬からスタートさせた新たな

個人向けトレーニングサービス「エフイットコム」が順調な利用者数を伸ばし

ております。利用者年齢層は１２歳から７４歳までと幅広いのが特徴です。エ

フイットコムの最大の特徴は「個人の体力・運動能力にあわせ、目標に向けて

適切なトレーニングメニューを提供する」という考えのもとに行っています。

ホームページアドレスは http://www.faaa.or.jp です。

トレーニングを希望される方の参加をお待ちしております。！！

※ 詳細については体育協会 Fittcom エフイットコム 担当者：乙津までエフイットコムニュース例



平成２１年度賛助会員

団 体 会 員 個 人 会 員

青山医院

042-530-3011

㈲セイビ印刷所

042-552-0505

居酒屋ミルキーＷＡＹ

042-553-7412

青 木 弘 行

池 田 浩 三

石 川 和 夫

石 川 健 三

井 上 寅 吉

大 越 英 世

川 越 孝 洋

小 池 和 重

児 島 和 夫

小 嶋 壽 夫

小 林 重 雄

小 峯 勝

坂 口 勝 利

齋 藤 巽

坂 本 昭

佐々 木日子

高倉 てい子

高 橋 英 次

田 中 梅 夫

田 中 益 雄

鳥 越 裕 之

中 里 宏

中 村 利 夫

野 方 孝

野 崎 隆 晴

野 澤 久 人

野 島 保 代

蓮 池 謙 一

長谷 川貞夫

久 松 尚 武

二ツ 木香治

古 川 淑 江

星野 恭 一郎

前 田 京 子

町 田 正 春

三ツ 橋誠一

宮 城 眞 一

宮 田 満

村 木 修

目 黒 克 彦

森 田 秀 司

森 田 雅 樹

横山 惠美子

吉 澤 英 治

吉 野 栄 喜

あつみ歯科クリニック

042-530-0006

㈲西武葬祭

042-551-2547

㈲武藤材木店

042-551-0648

石川酒造㈱

042-553-0100

高村内科クリニック

042-530-2710

森田助産院

042-551-0323

一品料理庄作

042-552-0485

珠希

042-551-3408

㈱ヤサカ

042-552-2361

牛浜ガレージ

042-551-0602

田村酒造㈱

042-551-0002

山﨑石材

042-530-3111

うな扇

042-551-6465

惠心会 田村皮膚科

042-553-3875

やまみ屋

042-551-1079

馬詰眼科

042-553-9521

㈲冨田屋

042-551-2711

㈱大多摩ハム小林商会

042-551-1321

㈱トヨタレンタリース多摩

042-553-5454
福生市弓道連盟

福生市グラウンドゴルフ協会

福生市ゲートボール連盟

福生市剣道連盟

福生市ゴルフ協会

福生市ソフトボール連盟

福生市太極拳連盟

福生市卓球連盟

福生市軟式野球連盟

福生市ビーチボール連盟

福生市ミニテニス連盟

福生市インデイアカ連盟

大塚製薬株式会社

042-526-3841

㈱西多摩新聞社

042-552-3737

沖倉会計事務所

042-553-3188

西村医院

042-553-0182

カー・メディカル・クリニック

042-568-5688

日展ホーム（株）

042-530-1128

片岡歯科医院

042-551-0353

ぬくい商店

042-551-0132

木嵜材木店

042-551-0739

ネッツトヨタ多摩㈱

042-551-2811

北田園歯科

042-552-1700

のぐち酒店

042-551-0206

㈱交運社

042-551-0541

ハーツヒグチ㈱樋口商店

042-551-3274

河野歯科医院

042-553-5050

㈱藤美

042-551-9558

佐久間歯科医院

042-553-2525

福生市商工会

042-551-2927

㈱塩田組

042-553-0808

フットサルクラブ(渡辺淳一)

042-551-3265

島田プロセス

042-552-0635

武陽ガス㈱

042-539-7111

清水工業株式会社

042-551-4651

㈲ホリエ看板店

042-551-3179

㈱ジャパンビバレッジ

042-560-8881

㈱マルミ運道具店

042-551-0072

鈴島建設㈱

042-552-1609

三井田歯科医院

042-551-0479


	

